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Energl, iInomhusmiljo och beteende

- Energi ger oss mojlighet att fa en god inomhusmiljo - behaglig temperatur, god
luftkvalitet, ljus sa att vi kan se

- Beteende paverkar var inomhusmiljo och hur mycket energi som behovs for att
uppna det vi dnskar

/Ménniskor ar inte i1 forsta hand energianvéndare\

Vi ar individer med olika
o Livsstil

* Fysiska behov

e Sociala behov

« Erfarenheter
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Forskning Linero

- Tvarvetenskaplig forskargrupp fran Lunds universitet och Malmé universitet

- Tre matomgangar under uppvarmnings-sasongen:
fore och efter renovering, och ett ar senare

* Tio typ-lagenheter i omradet

« Tekniska matningar, berékningar och intervjuer som fangar
- kvaliteten pa inomhusmiljon (t.ex. varme, luftflédden,
partikelhalter, ljudnivaer, dagsljusinslapp)
- energiatgangen
- de boendes forstaelse och beteende
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FOre renovering

Uteluftstillforsel | norr | sOder

Olika forekommande driftsfall / 6ppningsgrad Maximum = 30% Oppn. grad
Flera fall mellan fullt 6ppen — helt stangd Minimum = helt stangd
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Brukarbeteendets effekt pa energianvandningen

Metod
Simuleringar i IDA-ICE

Berakningsresultat

- Arlig energianvandning

» Uteluftstillforsel i1 enskilda rum

« Temperaturer i enskilda rum

. 0 Mycket detaljerad modell
over aret En zon = ett rum for att fa fram rumsfloden

= Sellin, Magnusson. 2018. Renoveringsatgarders och brukarbeteendes effekt pa energianvandning och
pel re inomhusmiljo i franluftsventilerade flerbostadshus, avd. for Installationsteknik, LTH



Energi for uppvarmning, tappvarmvatten och fastighetsenergi (exkl. hushallsel), samt uteluftsfléde
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Figur 4.1 In- och utfléde (grén respektive réd linje) genom en yttervéigg i ett sovrum
Basfallet*=10% i norr, 5% i sbder med helt sténgda ventilationsluckor.




Efter renovering

Uteluftstillforsel i norr i soder




Energianvandning till uppvarmning, tappvarmvatten, fastighetsenergi, exkl. hushallsel samt uteluftsflode
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v 98 kWh/m? -9 kWh/m2| | 107 kWh/m? +75 kWh/m? 182 kWh/m?
L -8 % +70 %
S 0,21 1/s m? - 0,36 I/s m? ’ 1,04 I/s m?2
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-33% -28 % 41 %
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8 Stangda Basfallet™* Skillnad pa grund Fullt 6ppna
q:, av beteende
N 66 kWh/m? -11 kWh/m?| | 77 kWh/m? +30 kWh/m?2 107 kWh/m?
Y -14 % +39 %
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Basfallet fore*=10% i norr, 5% i sdder  Basfallet efter**=06ppna spalter + 10% vadringslucka i norr



Renoveringen minskade energiatgangen

- Renoveringsatgarderna ger beraknad energibesparing 30 kWh/m?2

- Beteende (reglering av uteluftsluckor) paverkar energianvandningen upp till
85 kWh/m? ar pa lagenhetsniva fore renovering och 41 kWh/m?2 ar efter

renovering

Boende, luftkvalitet och energiatgang hor ihop

 De boendes vadringsbeteende paverkar luftkvalitet —
stdngda luckor ger otillrackligt luftflode | sovrummet

- De boendes beteende paverkar energianvandningen —
vadring utover vad som ar nddvandigt ger onodig energianvandning
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Spargasmatning

® =spargas utslapp

@ = spargas matning
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Stangd vadringslucka 1 sovrum
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Oppen vadringslucka i sovrum
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Mer komplicerat fall. ..




FOre renovering,
vadringslucka oppen I sovrum 3
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Luftflode mellan rum



Efter renovering,
vadringslucka stangd, uteluftsspalt 6ppen 1 sovrum 3
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Efter renovering,
ventilationslucka och uteluftsspalt stangda 1 sovrum 3
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Spargasmatning slutsats

* Luftflodet mellan rum spelar stor roll for hur mycket friskluft som
kommer till ett rum.

- Luftflddet genom vadringsluckor/don gar ibland baklanges

- Om vadringsluckor/don inte &ar balanserat utformade sa blir det valdigt
ojamnt friskluftflode i olika rum.
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Manniskor beter sig rationellt

N 3 - Erfarenheter - Formaga
L ”’Z%‘a » Livsstil och vanor  Coping-strategier
O - Forstaelse « Aktiviteter
* Normer « Kon, alder

» Upplevd kontroll

Design som gor det latt att gora ratt



Tack

- Samarbetspartners LKF, Kraftringen och Lunds kommun

 Forskningsfinansiarer
Energimyndigheten (43092-1) och Formas (2016-0079)

* Alla manniskor som deltagit i studierna

www.peire.lth.se

Eja Pedersen, eja.pedersen@arkitektur.lth.se
Birgitta Nordquist, birgitta.nordquist@hvac.lth.se
Petter Wallentén, petter.wallenten@byqgagtek.lth.se
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